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การชมการ
แสดง
การวิจารณ์ และการประเมิน
คุณภาพการแสดง
นาฏศิลป์และละคร
Performance Appreciation and Critical Evaluation

พัฒนาการเป็นผู้ชมที่มีวิจารณญาณ เข้าใจหินปะการแสดง
วิเคราะห์ ตีความ วิจารณ์ และประเมินได้อย่างสร้างสรรค์

โดย อ.วรรณศักดิ์ ศิริหล้า

1

8





ผูชมไมใชเพียงผูรับสาร แตเปนสวนสําคัญที่ทําใหการแสดงเกิดคุณคาและความ
หมาย

การชมอยางมีคุณภาพ จะชวยสงเสริมการเรียนรูและสรางประสบการณที่ดี

เปดใจและ
ตั้งใจรับสาร
จากการแสดง 
ทั้งภาพ เสียง 
และการ

เคลื่อนไหว

ใชความรูและ
ประสบการณ
เชื่อมโยงกับสิ่ง
ที่เห็น เพื่อ

ทําความเขาใจ
เนื้อหาและสาร

เชื่อมโยงอารมณ 
ความรูสึกของตน
เองกับการแสดง
อยางเปดกวาง

สรางความหมาย
จากสิ่งที่รับชม ตาม
มุมมองและบริบท

ของตนเอง

แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และนําสิ่งที่
ไดจากการชมไปใช
ในการพัฒนาตนเอง

และสังคม

บทบาทสําคัญของผู
ชม

การเปนผูชมที่มีคุณภาพ คือการเคารพในศิลปะการ
แสดง

 และพรอมเรียนรูจากทุกประสบการณที่ไดรับ



ทําความเขาใจเกี่ยวกับประเภทของการแสดง เรื่องราว ความเปน
มา และบริบทตาง ๆ เพื่อชวยใหเขาใจการแสดงไดดียิ่งขึ้น

เลือกที่นั่งที่เหมาะสม ปดสิ่งรบกวน และจดจอกับการแสดง 
เพื่อไมใหพลาดรายละเอียดสําคัญ

สังเกตและรับรูสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นบนเวที ทั้งภาพ เสียง การ
เคลื่อนไหว แสง สี ฉาก เครื่องแตงกาย และอารมณของนักแสดง

เชื่อมโยงสิ่งที่เห็นกับความรูและประสบการณของตนเอง 
พิจารณาแนวคิด สาระ และเทคนิคการนําเสนอ

พูดคุยหรือเขียนบันทึกสิ่งที่ไดรับจากการชม เพื่อเสริม
สรางความเขาใจและมุมมองที่หลากหลาย

นําสิ่งที่ไดจากการชมไปปรับใชกับชีวิตประจําวัน หรือ
พัฒนาตนเองใหเกิดประโยชน

การชมการแสดงอยางมีคุณภาพ ไมใชเพียงการดูใหจบ
แตคือการมีสวนรวมกับการแสดงอยางตั้งใจและใสใจในทุกราย

ละเอียด
เพื่อใหไดทั้งความรู ความเขาใจ และความประทับใจที่ลึกซึ้ง

หลักการชมการแสดงนาฏศิลปและ
ละคร



พื้นที่ เวที แสง สี
 และองคประกอบฉาก

 ที่สรางบรรยากาศ
เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหการแสดงมีคุณคา
และคุณภาพ

ถายทอดบทบาท
อารมณ และ ความ
หมาย ผานการแสดง

เรื่องราว แนวคิด
และสารที่ตองการสื่อ

ถึงผูชม

จังหวะ ทํานอง เสียง
ชวยเสริมสรางอารมณ
และจังหวะการแสดงง

เชน เครื่องแตงกาย
อุปกรณประกอบฉาก
การแตงหนา ฯลฯ



นักแสดงเปนผูถายทอดบทบาท 
อารมณ

 และความหมายของการแสดงสูผูชม















การวิจารณการแสดงอยางสรางสรรคและมีคุณภาพ

เปนประโยชนตอทุกฝายและมีสวนชวยพัฒนาการแสดงในทุกมีดี
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การวิจารณที่ดี ไมไดปุมดัดสิน
แตมุงสรางความเขาใจและพัฒนา

ประโยชนของการวิจารณการแสดง
BENEFITS OF PERFORMANCE CRITICISM

ตอผูสรางสรรคการแสดง

ตอผูชม

ตอวงการศิลปะการแสดง

ตอสังคมเตาและวัฒนธรรม

ตอการศึกษา

ไดรับขอเสนอแนะที่เปนประโยชน ชวย
พัฒนา
 และยกระดับคุณภาพการแสดงใหดียิ่งขึ้น
ชวยใหเขาใจการแสดงอยางลึกซึ้ง
 และเปดมุมมองใหมในการรับชม

ยกระดับมาตรฐานการสรางสรรค
 และสงเสริมการแลกเปลี่ยนองคความรู

เผยแพรคุณคาทางศิลปะและวัฒนธรรม
 สรางความเขาใจและความภาคภูมิใจในอัตลักษณของ
ตน
เปนสื่อในการเรียนรูและพัฒนาทักษะการคิด
 อยางมีเหตุผล และเชื่อมโยงความรูกับประสบการณจริง

การวิจารณที่ดี ไมไดมุงตัดสิน
แตมุงสรางความเขาใจและพัฒนา



การประเมินคุณภาพการแสดงควรพิจารณาจากองคประกอบสําคัญที่สงผลตอคุณคาและประสิทธิภาพของการ
สื่อสาร

ความชัดเจนของ
เรื่องราว

สาระและคุณ
คาที่นําเสนอ

ทักษะการแสดง

การถายทอด
อารมณและบทบาท

ฉาก แสง สี

เครื่องแตงกายและ
อุปกรณ

ความเหมาะสมของ
ดนตรี
การสรางบรรยากาศ

ความเขาใจ

ความประทับใจและ
การมีสวนรวม

การประเมินที่ดี ชวยใหเห็นทั้งจุดเดน จุดที่ควรพัฒนา 
และคุณคาของการแสดงอยางรอบดาน



ความถูกตองของทาทางและการเคลื่อนไหว

ความพรอมเพรียงของผูแสดง

ความงดงามทางสุนทรียภาพ

การถายทอดอารมณและความหมาย

ความสัมพันธกับดนตรี

ความเหมาะสมขององคประกอบการแสดง

ความนาเชื่อถือของตัวละคร

การใชเสียงและบทสนทนา

การแสดงอารมณ

การดําเนินเรื่อง

การทํางานรวมกันของผูแสดง

ความสําเร็จในการสื่อสารแนวคิด

ความชัดเจนของแนวคิด

การบูรณาการองคประกอบตาง ๆ

ความคิดสรางสรรค

การสื่อสารกับผูชม

ความสัมพันธระหวางรูปแบบและเนื้อหา

คุณคาทางศิลปะและการเรียนรู

การประเมินคุณภาพการแสดงควรพิจารณาใหสอดคลองกับลักษณะเฉพาะและวัตถุประสงคของการแสดงแตละ
ประเภท



การวิจารณและการประเมินไมใชเพียงการสรุปผลหลังการแสดง แตเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรู 
พัฒนา 

และยกระดับคุณภาพผลงานอยางตอเนื่อง

สิ่งที่ประสบความ
สําเร็จปญหาและอุปสรรคที่
พบสิ่งที่ไดเรียน
รูมุมมองจากผูเกี่ยวของ

แนวทางพัฒนาตอ
ไป

รับฟงอยางเปด
ใจวิเคราะหขอมูลอยางมี
เหตุผลแยกจุดเดนและจุดที่ควร
พัฒนาวางแผนการ
พัฒนาทดลองและ
ปรับปรุง

ฝกฝนทักษะ
สมํ่าเสมอศึกษาและแสวงหาความรู
ใหมเรียนรูจากประสบการณ
จริงพัฒนาความคิด
สรางสรรคพัฒนาการทํางานรวมกับผู
อื่นสรางทัศนคติแหงการเรียน
รู

การพัฒนาผลงานที่มีคุณภาพ เกิดจากการสะทอนผล รับฟงขอเสนอแนะ และเรียนรูอยางตอ
เนื่อง เพื่อนําไปสูการเติบโตทางศิลปะอยางยั่งยืน



การวิเคราะหและวิจารณการแสดงเปนทักษะสําคัญที่ชวยใหเราเขาใจคุณคา ความหมาย และเจตนาของผู
สรางสรรค อีกทั้งยังสงเสริมการพัฒนาการแสดงและวงการศิลปะการแสดงใหกาวหนายิ่งขึ้น

การวิเคราะหการ
แสดง

องคประกอบ
สําคัญ
การวิจารณการ
แสดง
ประโยชนของการ
วิจารณ
จริยธรรมในการ
วิจารณ
เปาหมายสูง
สุด

คือ การพิจารณาองคประกอบตาง ๆ ของการแสดงอยางเปนระบบ เพื่อทําความเขาใจ
ความหมาย คุณคา และเจตนาของผูสรางสรรค

ไดแก การเคลื่อนไหว เครื่องแตงกาย ดนตรีและเสียงประกอบ อารมณและการสื่อความ
หมาย ซึ่งทํางานรวมกันเพื่อสรางความสมบูรณของการแสดง

ควรใชเหตุผล มีหลักฐานสนับสนุน มุงเนนที่ผลงาน ไมใชตัวบุคคล และคํานึงถึงเจตนา
ของผูสรางสรรค
ชวยใหผูสรางสรรคพัฒนาและปรับปรุงงาน ผูชมเกิดความเขาใจและชื่นชมศิลปะการ
แสดงมากยิ่งขึ้น

ควรมีความสุภาพ สรางสรรค และเปนประโยชนตอการพัฒนาการแสดงและวงการ
ศิลปะการแสดง
คือ การสงเสริมศิลปะการแสดงใหเติบโตอยางมีคุณภาพ และสรางคุณคาทางวัฒนธรรมให
กับสังคม

การวิเคราะหและวิจารณการแสดงที่ดี คือพลังสําคัญที่ชวยยกระดับศิลปะการแสดงใหยั่งยืนงดงามและ
ยั่งยืน


